
・・・レッスン日



2026 1 January
月 火 水 木 金 土 日

29 30 31 1 元日 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 成人の日 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1



2026 2 February
月 火 水 木 金 土 日

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 建国記念の日 12 13 14 15

16 17 18 19 ※アスリート休講日 20 21 22

23 天皇誕生日 24 25 26 27 28 1



2026 3 March
月 火 水 木 金 土 日

23 天皇誕生日 24 25 26 27 28 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 ※アスリート休講 20 春分の日 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 1 2 3 4 5

春休み休講期間ですが年間レッスン回数が満たないなどの場合は

この週にレッスンを行う可能性があります。（ジュニアクラス）

アスリートクラスは、3/19が休講→3/26をレッスン日とします。


